Vaasan

Setlementti

Vaasan Setlementti jarjestaa Palosaarella,
Gerbyssa ja Ristinummella maksuttomia

harrastus- ja toimintaryhmia.
Autamme my®os senioreita digipulmissa!

Aikuisten harrastuskerhot
ja muut ryhmat

Kulttuuria ja
kadentaitoja

Akvarelli

Maanantaisin Setlementtikeskuksessa
kello 12-15: 7.9., 14.9., 21.9., 28.9,, 5.10,,
12.10., 19.10., 26.10., 2.11., 9.11,, 16.11.
23.1., 30.11., 7.12., 14.12.2026.

Posliininmaalaus

Tiistaisin Setlementtikeskuksessa
kello 16-20: 8.9., 15.9., 22.9., 29.9.,
6.10., 13.10, 20.10., 27.10., 3.11.,, 10.11.,
17.11., 24.11, 1.12., 8.12., 15.12.2026.

Luovaa kirjoittamista

Joka toinen keskiviikko Setlementti-
keskuksessa kello 10-12:

2.9, 16.9., 30.9., 14.10., 28.10., 11.11,,
25.11., 9.12.2026.

Lukupiiri,

kaunokirjallisuutta kuunnellen
Keskiviikkoisin Setlementti-
keskuksessa kello 12-13: 2.9,, 9.9,
16.9., 23.9,, 30.9., 7.10,, 14.10., 21.10.,
28.10., 4.11., 11.11,, 18.11,, 25.11., 2.12.,
9.12., 16.12.2026.

Helmiaskartelu ja kasityot

Torstaisin Setlementtikeskuksessa
kello 11-14: 3.9, 10.9., 17.9., 24.9., 1.10.,
8.10., 15.10., 22.10., 29.10., 5.11., 12.11,,
19.11., 26.11., 3.12., 10.12.2026.

Historiaa

Sukututkimus
Setlementtikeskuksessa kello 13-15:
1.9., 6.10.,, 3.11., 1.12.2026.

Liikuntaa

Tuolijumppa
Maanantaisin Kyldkeskuksessa (1. krs.)
kello 10.15-10.45.

Kévelylenkki Palosaarella
Tiistaisin. LAhtd kello 13 Setlementti-
keskuksen edesta:

1.9., 8.9., 15.9., 22.9,, 29.9,, 6.10., 13.10.,
20.10., 27.10. 3.11., 10.11,, 17.11., 24.11,,
1.12., 8.12,, 15.12.2026.

Tasapainoiluklubi
Torstaisin Ristikalla kello 12-13.

Kevytta jumppaa ikdihmisille
Perjantaisin Setlementtikeskuksessa
kello 11-11.30: 4.9., 11.9., 18.9., 25.9,,
2.10., 8.10., 16.10., 23.10., 30.10., 6.11,,
13.11, 20.11,, 27.11,, 4.12., 11.12.2026.

Lempea liike -liikuntaryhma
(Oma Ristinummi -hanke)
Perjantaisin Kylakeskuksessa (1. krs.)
kello 10-11.

Musiikkia

Laulukerho Setlerit

Torstaisin Setlementtikeskuksessa
kello 15-16: 3.9., 10.9,, 17.9., 24.9,, 1.10.,
8.10., 15.10., 22.10., 29.10., 5.11., 12.11,,
19.11,, 26.11,, 3.12., 10.12.2026.

Siltapelimannit

Perjantaisin Setlementtikeskuksessa
kello 17.30-21: 4.9., 18.9., 2.10., 16.10.,
30.10., 13.11,, 27.11., 11.12.2026.

Peleja j
juttuseuraa

Korttipelikerho

Maanantaisin Kylikeskuksessa (1. krs.)
kello 10-12.

Naisten klubi
Tiistaisin Kylakeskuksessa (1. krs.)
kello 11-13.

Kahvila kaikille

Tiistaisin Setlementti Vestiksessa
kello 9-12.

Syyskausi alkaa tiistaina 18.8.2026.

Monikulttuurinen
kohtaamisryhma

(Oma Ristinummi -hanke)
Tiistaisin Kylakeskuksessa (2. krs.)
kello 13-15.

Bingoa
Setlementtikeskuksessa kello 13-15:
2.9,, 30.9., 28.10., 25.11.2026.

Miesten keskustelukerho
*Viriilit huru-ukot”

Torstaisin Setlementtikeskuksessa
kello 13-14.30:

3.9, 10.9., 17.9., 24.9., 1.10., 8.10., 15.10.,
22.10., 29.10., 5.11., 12.11,, 19.11., 26.711.,
3.12., 10.12., 17.12.2026.

Fortuna, korttipelikerho
Perjantaisin Setlementtikeskuksessa
kello 12-15:

5.6., 12.6., 14.8., 21.8.,28.8., 4.9,, 11.9.,
18.9., 25.9., 2.104, 9.10,, 16.10., 23.10.,
30.10., 6.11;, 13.11,, 20.11., 27.11., 4.12.,
11.12.;18.12.2026.



ioreiden omat ryhmat

anantaisin Setlementti Vestiksessa
kello 10-12. Syyskausi alkaa
maanantaina 17.8.2026.

Toiminnallinen seniorikahvila

Keskiviikkoisin Kylakeskuksessa
(1. krs.) kello 10-12.

Senioritupa

torstaisin Kyldkeskuksessa (2. krs.)
kello 10-12. (Oma Ristinummi -hanke).

Kevytta jumppaa ikdaihmisille
Perjantaisin Setlementtikeskuksessa
kello 11-11.30: 4.9,, 11.9., 18.9., 25.9.,
2.10., 2.10,, 16.10., 23.10., 30.10., 6.11,,
13.11., 20.11,, 27.1., 4.12., 11.12.2026.

Digiapua senioreille

joka toinen tiistai Setlementti-
keskuksessa kello 13-15:

15.9., 29.9,, 13.10,, 27.10., 10.11,, 24.11.,
8.12.2026. Digiapu on maksutonta.
Varaukset: 040 621 1737.

Ryhmia ja palveluja tyottomille

Avoimet ovet ja palveluohjaus
Maanantaisin Kylikeskuksessa (1. krs.) kello 15-16.
‘(Oma Ristinummi -hanke).

Tyottomien toimintaryhma, 3.8.-21.9.2026.

Maanantaisin Kylikeskuksessa (2. krs.) kello 13-15.
(Oma Ristinummi -hanke). Info: 044 720 3989.

Tyottomien vertaistukiryhma
Keskiviikkoisin Kylikeskuksessa (2. krs.) kello 13-15.
(Oma Ristinummi -hanke).

Arkipiiri

Torstaisin Kyldkeskuksessa (2. krs.) kello 13-15. (Oma Ristinummi -hanke).

Tydénhaun tydpajat
Katso lisatiedot kotisivuiltamme vaasansetlementti.fi tai Instagramista
Oma Ristinummi Vaasan Setlementti.

Muut palvelumme tydttomille
Kysy muista Vaasan Setlementin tarjoamista kuntoutus- ja tyollista-
mispalveluista: 040 678 3251 tai sirpa.koivula@vaasansetlementti.fi.

Osoitteet harrastuksiin:

Setlementtikeskus Palosaarella
Huvilakatu 1.

Setlementti Vestis Gerbyssa
Isokylantie 20.

Kyldkeskus Ristinummella

Vanhan Vaasan katu 8.

Kylakeskuksen kerhojen syyskausi alkaa 3.8.
ja paattyy 17.12.2026. Korttipelikerho aloittaa
10.8.2026.

Ristikka Ristinummella
Jyrsijankatu 2.

Euroopan unionin
osarahoittama

Oma Ristinummi -hanke

Oma Ristinummi on ESR+-
rahoitteinen hanke, jonka
tavoitteena on edistdd ja
vahvistaa Ristinummen
alueella yhdenvertaista
osallisuutta, syrjiimdttomyyttd
Jja ldhiyhteisén hyvinvointia.

OMA RISTINUMMI



