Hyvinvointia
tukevaa tekemista

Tuemme asukkaita mielekkaan ja
hyvinvointia edistavan tekemisen
ldytdmisessa ja toteuttamisessa.
Jarjestamme Kultanummessa erilaista
ryhmatoimintaa ja retkia.

Asukkaiden yhteis66n kuulumisen
tunnetta vahvistaa se, etta he voivat
osallistua samassa kiinteistdssa
sijaitsevan Kylakeskuksen
harrastuskerhoihin,

muihin ryhmiin ja toimintaan.
Kylakeskus on Vaasan Setlementin
kaikille Vaasan seudun asukkaille avoin
harrastus- ja virkistystoimintaa
jarjestava kohtaamispaikka.

Vaasan
Setlementtiyhdistys

Vaasan Setlementtiyhdistys tarjoaa
turvallista asumista ja asumispalveluja
mielenterveyskuntoutujille ja pdihteistd
sairastuneille muistisairaille.
Asumispalveluyksikkbémme sijaitsevat
Vaasassa, Ristinummella ja Kotirannalla.
Vaasan Setlementtiyhdistys on voittoa
tavoittelematon kansalaisjdrjesto.
Olemme osa kansainvalistd
setlementtiliiketta.

Setlementtien tavoitteena on mm. edistdd
ihmisten hyvaa eldmda ja auttaa ihmisia
l6ytadmdadan omat voimavaransa.

Vaasan
Setlementin

ASUMISPALVELUT

Vanhan Vaasan katu 8, 65370 Vaasa
044 3321038, 040 660 5436
kultanummi@vaasansetlementti.fi
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Tuettua
palveluasumista
mielenterveys-
kuntoutujille

Asumispalveluyksikkdmme
Kultanummi Vaasan Ristinummella
tarjoaa kodin, ateriat ja tukipalveluja
25 mielenterveyskuntoutujalle.

Henkilékunta on paikalla
ja asukkaiden tukena
joka paiva kello 7-21.

Turvallista ja
yhteisollista asumista

Kultanummi tarjoaa asukkailleen turvallisen
kodin. Asukkaat asuvat omissa kodeissaan,
yksidissa tai kaksioissa.

Kultanummessa on myds viiden asukkaan
yhteisollinen ryhmakoti, jossa jokaisella
asukkaalla on oma huone, mutta keittio ja
oleskelutilat ovat yhteiset.

Asukas saa Kultanummessa
hyvaa yksilollista palvelua
voimavarojensa, tarpeidensa ja
valintojensa mukaan, ja hanen
itsemdadradmisoikeuttaan
kunnioitetaan.

Henkildkunta
tukee ja kannustaa

Jokaisella Kultanummen asukkaalla on
omaohjaaja. Palvelujen suunnittelussa ja
toteutuksessa kunnioitetaan asukkaan
itsemaaraamisoikeutta.

Asukas osallistuu kuntoutussuunnitelmansa
tekemiseen ja kantaa omalta osaltaan vastuun
kuntoutumisestaan.

Pyrimme Kultanummessa siihen, ettd asukkaat
selviytyvat jokapaivaisessa elamassa
mahdollisimman itsenaisesti.

Haluamme yllapitaa ja
lisata asukkaiden
voimavaroja,
toiminnallisuutta ja
eldmanhallintaa.




