Oikeus
hyvaan elamaan

Hopearannan asumispalvelut parantavat
asukkaan elaméanlaatua ja vahentavat
erikoissairaanhoidon tarvetta.

Tuemme asukkaan oikeutta hyvaan elamaan
ja otamme huomioon hanen oman tahtonsa ja
itsemaaraamisoikeutensa.

Pyrimme l6ytamaan asukkaan vahvuudet ja
autamme hanta hyédyntamaan omia
voimavarojaan. Yllapiddmme asukkaan
omatoimisuutta kuntouttavan tyéotteen
avulla.

Hopearannalla on kaytdssaan oma laakari,
joka tarkastaa asukkaiden laakehoito-
suunnitelmat ja k&y Hopearannassa
ladkarikierroksella kolmen kuukauden valein.
Pyrimme siihen, etta asukas saa elaa
Hopearannassa laadukasta elamaa loppuun
saakka. Hoitajillamme on erityisosaamista
palliatiivisesta hoitotydsta ja saattohoidosta.

Vaasan
Setlementtiyhdistys

Vaasan Setlementtiyhdistys tarjoaa turvallista
asumista ja asumispalveluja
mielenterveyskuntoutujille ja pdihteistd
sairastuneille muistisairaille.
Asumispalveluyksikkbémme sijaitsevat
Vaasassa, Ristinummella ja Kotirannalla.
Vaasan Setlementtiyhdistys on voittoa
tavoittelematon kansalaisjdrjesto.

Olemme osa kansainvdlistd setlementtiliiketta.
Setlementtien tavoitteena on mm. edistdd
ihmisten hyvdd eldmdd ja auttaa ihmisié
l6ytdmdadan omat voimavaransa.
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Kodinomainen

ilmapiiri
Yksilollista
Hopearannassa jokaisella asukkaalla on oma h olvaa
huone, jonka han saa sisustaa omaksi
kodikseen.
Kunnioitamme asukkaan omaa luonnollista
vuorokausirytmia. Pyrimme esimerkiksi Tuemme asukasta vastuulliseen ja toisia
luomaan kaikille asukkaille hyvan, rauhallisen huomioivaan yhteiselamaan.
ja kiireettdéman aamun. Aamuvirkuille on Saannélliset elaméantavat, terveellinen ravinto,
tarjolla aamupalaa jo varhain aamulla, mutta oikea laakitys, puhtaus, ulkoilu, sosiaalisuus ja
aamiaiselle voi hyvin nousta myéhemminkin, Hopearannan kodinomainen, rauhallinen ja
rauhassa omaan tahtiin. hoitava ilmapiiri auttavat asukkaita
vastaanottamaan tarjoamaamme valittavaa,
yksiléllista hoivaa.
Hoitajamme ovat erikoistuneet Asukaan kyky selviytya paihteettomyydesté ja
. . .. N arkielaman erilaisista tehtavista paranee.
mielenterveys- ja paihdetyohon,
muistisairauksiin ja
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